
HEJNAL MARC-ANTOINE
6 Avenue du Canada, 35200 Rennes
m.a.hejnal@gmail.com
06.03.03.30.25
29 ans 
Permis B

CV
COMPÉTENCES :
Commerce et marketing :

♦ Argumentaire de vente, fidélisation,
♦ Relation commerciale, écoute et conseils,
♦ Vente de produits additionnels,
♦ Webmarketing et web 2.0 (gestion réseaux 
   sociaux et cms (WordPress, Joomla, Drupal...)),
♦ Marketing classique (création de flyer, 
   événements promotionnels traditionnels, etc...),
♦ Création de formation interne, contrôle qualité.

Gestion :

♦ Politique d'accomplissement des objectifs et 
   résultats,
♦ Respect du budget, suivi des marges et 
   rentabilités,
♦ Assumer des responsabilités,
♦ Facturation, comptabilité (base),
♦ Gestion des stocks, commandes fournisseurs,
♦ Gestion des plannings, des échéances.

Manuelles :

♦ Fabrication, préparation de produits,
♦ Utilisation d'outils, machines,
♦ Réception livraison, rangement, mise en rayon,
♦ Entretien des locaux, équipements.

INFORMATIQUE :

♦ Sketchup

♦ Cinéma 4D
♦ Modo
♦ Blender
♦ Zbrush
♦ Octane Render

♦ Photoshop
♦ Ndo²

♦ Dreamweaver
♦ Langage CSS, php 
  (base)
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EXPÉRIENCES PROFESSIONNELLES
Juin - Août 2014 : Agent de comptoir en location de véhicules - Sixt (35)

Mai 2013 - mars 2014 : Vendeur / fabrication rayon rôtisserie-charcuterie - Carrefour Alma (35)

Janv. 2013 - mai 2013 : Employé polyvalent - Leclerc Drive (35)

Fév. 2009 - sept. 2012 : Assistant manager - brasserie restaurant Le Relais Fleuri (53)

Fév. - déc. 2008 : Commercial en traitement de l’eau - ECO santé (60/62/80)

Janv. 2006 - déc. 2007 : Formateur CMS (customer maniac system) France - Pizza Hut (80)

Sept. 2004 - janv. 2006 : Employé polyvalent - Pizza Hut (80)

DIPLÔME
BAC  S.T.T  A.C.C (2004)

Sciences et Technologies du Tertiaire,
Action et Communication Commerciale

RESSOURCES PERSONNELLES
♦ Dynamique, impliqué dans ses tâches,
   rigoureux dans l'organisation,

♦ Trés bonne notion de l'espace et de
   l'agencement, imaginatif, créatif,

♦ Polyvalent, touche à tout : du manuel à
   l'intellectuel,

♦ Sens de l'éthique et du respect.

CENTRES D'INTÉRÊT
♦ Informatique, multimédia : passionné 
depuis toujours par l'actualité et la technique

♦ Krav Maga : membre depuis 2013 du club 
agrée FEKM (fédération européenne)

ANGLAIS COURANT 
2009 - 2012 : en contact avec la clientèle étrangére
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